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Sayın Editör,
Çobanoğlu U. [1] imzalı Toraks Dergisi’nin 2007 yılın-

da 8(4) sayısında 244–245 sayfalar arasında yayınlanmış
olan ‘’Nadir bir mediastinal kitle: Spongioma’’ başlıklı
makaleyi ilgiyle okudum. Öncelikle yazarı bu başarılı ça-
lışmadan ötürü kutluyorum. Bu makaleyle ilgili bazı nok-
talara temas etmek istiyorum.

Olguda preoperatif olarak tanı konulmamış. Oysa an-
terior mediasten kitlelerinde operasyon öncesinde histo-
patolojik olarak doku tanısının konulması yapılacak opti-
mal tedavi yönteminin şeklini belirleyecektir.

Spongiomaların değerlendirilmesinde seçilecek tanı
yöntemi toraks tomografisidir. Genellikle kalsifikasyon
gösterebilen nonhomojen yapıya sahip ve intravenöz
kontrast madde verilmesinden sonra belirginleşen ince
kapsülü olan düzgün sınırlı, düşük dansiteli yumuşak
doku yerleşimli kitleler şeklinde görülür. En karakteris-
tik bulgular ise hava kabarcıkları ile birlikte olan tipik

spongioz görünümdür. Ancak bu görünümler spongi-
omanın toraks içindeki yerleşim yeri ve kalış süresine gö-
re değişebilmektedir [2]. Burada olduğu gibi radyolojik
tetkiklerde elde edilen nonspesifik bulgular nedeniyle ta-
nı konulamayan spongioma olgularında, Topal U ve ark.
[3] tarafından tarif edilen tomografi eşliğinde transtora-
sik iğne biyopsisi yapılması preoperatif dönemde doğru
tanı konulmasını sağlayabilir. Biyopsi materyalinin için-
de beyaz renkli pamuk liflerinin görülmesi kesin tanıyı
koydurur.

Saygılarımla.
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